Curriculum Vitae
Geshe Gedun Tharchin

Lama Tibetano, & nato nel 1963 in Nepal da genitori tibetani. Ha avuto I'educazione
di base in una scuola tibetana e ha completato il classico addestramento nel
Buddhismo Tibetano al Collegio Jangtse dellUNIVERSITA’ MONASTICA GADEN in
India.

Ha ricevuto l'ordinazione a novizio dal Lama Yong-Zin-Ling Rinpoche e I'ordinazione
completo da Sua Santita il XIV Dalai Lama.

Ha ricevuto la completa trasmissione del Sutrayana e Mantrayana nel Buddhismo
della tradizione Geluk, da questi due grandi maestri e da molti altri istruttori a
GADEN e a GYUDMED durante 18 anni del corso intensivo di formazione.

Si & specializzato nei cinque grandi trattati del Buddhismo: la Prajnaparamita, la
Madyamika, I'Abhidharma, la Pramana e il Vinaya, conseguendo cosi i gradi di
Karam, Lopon e Lharam del Gelukpa University.

Nel 1992, con i preziosissimi auspici del XIV Dalai Lama, ha scritto in tibetano il
volume “Introduzione all’Abhidharma”.

Nel 1993 gli e stato conferito il titolo di Geshe Lharampa in occasione della cerimonia
della grande preghiera di “Monlam Chenmo”.

Durante la permanenza in monastero ha assolto a diverse responsabilita, fungendo
da segretario presso la sua comunita Gajang Gyalrong Khangtsen, lo Jangtse
Dratsang, il Gaden Lachi, membro della commissione d’esame della Gelukpa
University e ha insegnato filosofia nei monasteri Gaden e Gyudmed. Ha anche
partecipato a numerosi seminari in India come delegato del monastero.

Ha seguito un corso di lingua Inglese presso lo Studio School a Cambridge, U.K. e
ha studiato Filosofia e Religione Occidentale al Beta College e all’Universita
Angelicum a Roma. E stato docente all'lstituto di Studi Orientali e Africani (ISIAO -
ISMEQ) a Roma e collaboratore al progetto del catalogo della Collezione Tucci.

Nel 2000 é stato invitato dall'lstituto di Studi Buddhisti Chung-Hwa a Taipei come
insegnante ospite.

Dal 1996 insegna filosofia e meditazione Buddhista in molti centri in Italia e all’estero.
Attualmente é fondatore e Guida Spirituale dell’lstituto Lamrim di Roma.

Pubblica periodicamente articoli su vari giornali e riviste, e nel 2003 é stato
pubblicato il suo primo volume in italiano “La Via del Nirvana, || Dharma del Buddha”
edito da Ellin Salae.

Ha organizzato una rete di aiuto e sostegno economico a favore di centinaia di
bambini, studenti, anziani e ammalati residenti nei monasteri e nelle Comunita
Tibetane in India e in Nepal.

LIBRI E PUBLICAZIONI - In Tibetano

= 2010 - Ka Shed Sem Jong Ma — Mind Training Poem - the Quest magazine of
Gaden Jangtse School, Mundgod, India, 2/2010



2007 - Chos mnon blo gsal rab gsal / Dge-'dun-mthar-phyin (Gateway to
Abhidharma : illumination the treasure of knowledge / Gedun Tharchin. Library of
Congress Control No.:2008308473, http://openlibrary.org/b/OL22553633M

2000 - History of prajna paramita treatrise, gSHUNG CHHEN PHAR CHYIN GYI
hBYUNG RIM — Sak Kyai Od Nang — India

1990 - The Status of modern Tibetan culture (DENG DUs BOD KYI RIG gSHUNG
Gl dNs sTANG - CTA She Ja journal -1990 Dharamsala

LIBRI E PUBLICAZIONI - In Inglese

2010 - Tibet 50 years under China — the Quest magazine of Gaden Jangtse
School, Mundgod, India, 2/2010

2010 - Communication Through Silence — The Middle Way — UK

2007 - How we sleep — 2007 Spring - Snow Lion News Letter NY USA

2005 - Accumulating good karma — 2005 fall — Snow Lion News Letter NY USA
2004 - Accumulating good karma is beautiful-Buddhism Now, UK-May 2004

2003 - Kalachakra for World Peace 2002 Graz-Buddhism Now-UK 2/2003 .

1992 - Tibetan Buddhism and Unity of Religions, Spiritual Exchange between
Christian and Tibetan monks, 1992

LIBRI E PUBLICAZIONI — In Italiano

2009 - Uscire dalla confusione — Rivista Dharma n. 31, Aprile — Roma

2008 - I cinquanta’anni del Tibet sotto la Cina -1959-2008 -Voci di pace/Voices of
peace — || TREMESTRE 2008 — San Marino

2008 - Gli stati della maditazione - Rivista Dharma n. 29, Giugno - Roma

2008 - | cinquanta anni del Tibet sotto la Cina — lama geshe Gedun Tharchin,
Comunicando cura di Maurizio Costanzo — 19 Maggio —Roma

2008 - Comunicare attraverso la cultura del silenzio - Comunicando cura di
Maurizio Costanzo — 27 Aprile — Roma

2007- Fermare la vita - Rivista Dharma n. 27, dicembre — Roma

2007 - LA PROSPETTIVA INTERRELIGIOSA DI GANDHI - Voci di pace/Voices
of peace — lll TREMESTRE 2007 — San Marino

2006 - Bodhicitta e Generosita, Rivista Dharma n. 23, maggio 06 — Roma

2005 - | Tre Giri della Ruota del Dharma - rivista DHARMA n. 21 - Roma

2005 - Via di mezzo e imperfezione - pubblicato dalla rivista n. 70 di Ellin Salae.
2004 - E’ bello accumulare buon karma - rivista DHARMA n. 19 - Roma

2004 - La vita nel Buddhismo, Questione di vita o di morte - 2004 Guerini, Roma
2004 - Impermanenza e Paura - Simmetria - Roma - n. 6.

2003 - lllusione e Saggezza - Simmetria - Roma - n. 5

2003 - La via del nirvana : il Dharma del Buddha / Lama Ghesce Gedun Tharchin,
| Libri di Ellin Selae / Library of Congress Control No.:2004429092

2003 - Kalachakra per la Pace nel mondo - rivista DHARMA n. 12

2002 - Il Dharma e la vita -. Simmetria, Roma anno, n. 4

2002 - La Compassione e la Saggezza - Simmetria, Roma n. 4

2002 - Gli aspetti segreti dell’'offerta — SIMMETRIA Roma n. 3

2000 - Entrare nel Mahayana - rivista DHARMA n. 4

1999 - La via per un nuovo dialogo.- Rivista DHARMA n. 2, Roma



