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Thais
EDITORIALE

La Conchig/ioz, simbolo di questa Rivista, rappresenta la trasformazione
ela comp/essih‘j cui e ispirato il nostro presente, dove ‘la struttura che connette

¢ una danza di parti inferagenti’ (Gregory Bateson, 1979)

uesto numero vede la pubb|icozione allindo-

mani della riapertura post Pandemia il che

ci ha consentito, accanto alle tante opzioni
offerte dal lavoro on|ine, di ricominciare una nuova
opero’rivi+d in presenza, sia per il Tirocinio che per
le aree di intervento in ambito nazionale ed estero.
Tra ques’re, nel prossimo mese di Dicembre, un viag-
gio istituzionale in |ndio, per |'inougurozione, presso
il Nuovo Tibet Museum di Dharamsala, del nostro
progeHo o Spozio delle Memorie”, con pieno coin-
vo|gimen+o della Central Tibetan Administration,
dell'attuale Sikyong, di diversi Ministri e Parlamentari,
degli ospiti e Rappresentanti della Jampaling Eleders’
Home, del Tibetan Children Villoge e della cittadi-

nanza attiva. La Cerimonia rappresenta - come da

tempo avevamo auspicato - la conclusione effettiva di

Thais | N.15 | 28/10/2022

questo nostro importante ProgeHo finanziato dalla Unione delle Chiese Meto-

diste e Valdesi con i fondi 8x1000.

Venendo alle altre tematiche che c¢i hanno occupato nel corso di questi mesi,
fre sono | principah appunfamenti, descritti in de’r’rogho nelle pagine seguenti.

Innanzi tutto la visita in ltalia del nuovo Ministro degh Esteri (DIIR) Mrys.
Norzin Dolma, e della neoeletta Roppresen’ronJrQ del Dalia Lama a Ginevra
per |'Europ0 Sudorientale Mrs. Thin|ey Chukky. Alla visita,hanno partecipato

Parlamentari, Associazioni e la Comunita Tibetana.

Successivamente, di concerto con la Comunita Tibetana suddetta si e proce-
duto alla discussione e organizzazione del 64° Tibetan National Uprising Day
che, per la prima volta, si svo|gerd nella citta di Roma e per il quo|e Si prevede
un accesso di moltissimi Tibetani e supporter provenienti dalle diverse parti di
Fu ropa, oltre a una importante partecipazione di Figu re istituzionali.

Infine le ultime fasi prima della definizione del Registro Unico Nazionale del
Terzo Settore (RUNTS) con g|i aggiornamenti in merito alle diverse temati-
che di settore. Per quanto ci concerne,in primis, aspetti amministrativi (quo|i

le modalita per la raccolta fondi) e contenutistici (quo|i le "Linee Guida per la
valutazione dellimpatto sociale del SAD").

Continua, naturalmente la nostra attivita a favore della Comunita Tibetana in
Esilio in India del Nord e del Sud, sia attraverso il SAD che attraverso azioni
comunitarie sul nostro territorio, come descritto in Agendo.

Comp|e+o il numero, come di consueto, la Sezione delle “Letture consig|io+e”

A tutti buona lettural
Marilia Bellaterra




TENZIN GEYCHE TETHONG
TENDZIN CHOEGYAL NGARI RINPOCHE

IL DALAI LAMA

IQZZ{JH

uesta & la Sinossi

ripresa dal web

relativa o||'impor—
tante festo, prezioso per
conoscere la storia di un
Popolo e del Dalai Lama
che in modo cosi specio|e
lo rappresenta.

‘Questa cronaca illustro-
fa offre una narrazione
opprofondifcr e origino/e
dell epopea fibefana e
della vita del Dalai Lama.
Attraverso  le  testimo-
nianze di chi g/i e sfafo
vicino e un fesoro di oltre
quattrocento  immagini
dellinestimabile  bellezza
del Tibet, racconta quella
che & stata la creazione
dal nulla di una nazione
in esilio e la lota instanca-
bile di Sua Santita per il

suo pOpO/O.

In un ricco infrecciarsi di biogrofio, sforia
e tradizione, compone un resoconto det-
fog/iofo non solo dei tumultuosi eventi
che hanno costretto il Dalai Lama a in-
fraprenc/ere il suo cammino, e che da
una situazione di grande perico/o [han-
no portato a imporsi come persono/ifd
infemcrziono/e, ma anche delle sue ini-
ziative di rilevanza mondiale per allevio-
re la sofferenza dei popo/i, scom[iggere
i prob/emi del mondo e promuovere il
benessere dellumanita attraverso lo svi-
/uppo di un'etica universale e compassio-
nevole e di una collaborazione tra scien-
za e religione. Tendzin Choegyal (Ngari
Rinpoc/’;e) aveva tredici anni quondo,
nel 1959, segui il fratello maggiore, il Da-
lai Lama - all epoca ventitreenne - nella
sua perico/oscr fugo verso [India. Decen-
ni c/opo, ha chiesto con insistenza al suo
vecchio amico Tenzin Geyche Tethong -
per quoranf'onni collaboratore persono/e
del Dalai Lama - di raccontare la storia
del loro popo/o. Ai due anziani della co-
munita fibetana si sono unite ficonogro—
fa Jane Moore e una squoo’ro di creo-
tivi, e dai loro sforzi & nato un ritratto
intimo, memorabile, esaustivo, che offre
in questi tempi incerti una rinfrancante
refrospettiva su un leader, una cultu-
ra, Una causa e una visione che hanno
conquistato [attenzione e i cuori delle
persone in tutfo il mondo”. (httos/fwwwil-
|ilc>roio.if/h|ori/geyche—feﬂwong—fenzin—i|—do|ai—|omo-un—son—
’ro»o|ei—nos+ri—giorni»biogrofio—in—immogini»e»poro|e—eo|iz—i|»
lustrata-9788891828941/).

Questo | commento di Richard Gere:
TenzinG eyche Te’rhong has written a book
for all fimes: de/ighffu/, insig/’whfu/, truthful,
authentic, fun, moving, and imprtant.. The
photographs are rare and superb. The sto-
ries are fresh and beoufifu//y told. | was
transported. | love this book’.
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Tenzin Geyche Tethong with his wife,

Kelsang Chukie Tethong.
Copyright by Tim Roodenrys

Tendzin Choegyal
guarda la foto di suo
fratello il Dalai Lama

Jane Moore




n Tibet shiné ¢ la pratica del

Calmo dimorcre, nonché il nome

di un famoso o|ipin+o che roﬁciguro
un monaco nell'atto di inseguire un
elefante nero, ovvero la sua mente.
L'inseguimerﬁro consiste  in  nove
stadi, che lo condurranno infine alla
meditazione Ihakfhong, la prafica
della visione profondo o on0|i+ico,
che g|i consentira di raggiungere
lilluminazione.
Ci si muove nel testo seguendo tale
sentiero e considerando anche la
situazione aottuale del Tibet, prima
e o|opo |/occupc:zione, ricca di
insegnomen’ri preziosi e profondi. Tra
questi la meditazione che sta entrando
sempre di piu nella nostra vita. Ed &
un bene prezioso specie se praticata
con il dovuto rispetto, non solo per
raggiungere obiettivi egoistici. Ma
in’regrondob nella nostra quoﬁdioni’rd
in modo da oftenere benefici non solo
per noi stessi, ma anche per g|i altri
esseri senzienti.
In questo festo vengono descritti
in de’r’rogh tutti g|i Stadi con le loro

caratteristiche salienti:

Lascia lo tua casa e insequi 'elefante:
inizio del viaggio spiri’ruo|e;
Raggiungi l'elefante: connessione con
IIndia dove il Buddha ha praticato lo
yoga e dato i suoi insegnamenti;
Lancia la corda al collo dell'elefante:
simbolo di consapevo|ezza;
Addomestica |elefante: concretezza
di un viaggio nella mente;

Placa la scimmia: come accettare e
lasciare andare g|ios’roco|i (ogi’rozione,
Jrorpore, o|ub|oio, desiderio),-

La scomparsa del coniglio: maggiore
calma della mente;

Niente piu pungo|o, nienfe piu
corda: consopevo|ezzo della mente
e sua maggiore presenza nella vita
quo’ridiono anche |oico;

L'elefante e domato: la  mente-
elefante ¢ domata;

L'elefante e accucciato: non serve
pil sforzo per mantenere la
concentrazione;

ACO\/OlCOI’e |'e|e1con+e con una SpOdCI

infuocata: comincia la meditazione
|hol<’rhong (\/|posyono);
L'illuminazione: comprensione della
vacuita e o|e||'impermonenzo.
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linizio del XX  secolo, il

Tibet era ancora un territorio

misterioso e sconosciuto og|i
occidentali. Sia la natura sia i suoi
abitantine rendeva noquasi impossibi|e
'accesso. Circondato da vette alte
piu di seimila metri perennemente
avvolte dalle nevi era il regno del
Dalai Lama, l'emanazione vivente
del Buddha della Compassione e
la  reincarnazione del precederﬁe
Xl Dalai Lama, che risiedeva nella
citta proibi’ro di Lhasg, copi’ro|e del
paese delle Nevi. Numerosi stranieri
avevano tentato di raggiungerla, ma
quasi tutti erano stati respinti.
Nel febbraio 1923, un anno prima di
Alexandra Dovid—Née|, a riuscire
ne||‘impreso fu il giovane americano
William Mom’rgomery McGovern,
on+ropo|ogo e studioso del buddismo.
Partendo da  Darjeeling, in Indiq,
McGovern  atftraversd  in pieno
inverno g|i impervi passi himo|oyoni
e le inospi’rc1|i pianure de”'oHopiono,
eluse la sorveg|ionza dei sospettosi
funzionari tibetani travestendosi da
coolie e riusci infine ad arrivare dl

cospetto del Dalai Lama, prima di
essere rimandato in India softo scorta.
Il libro e il resoconto dellardita
spedizione, ma anche un documento
sulla geogrofio, i costumi, le istituzioni
politiche e religiose del Tibet che,
per quanfo potesse sembrare isolato
e cristallizzato  nel tempo, stava
vivendo in que| periodo una fase di
delicate trasformazioni (dalla quarta
di coperting, mod.).

L Autore & nato nel 1897 a New York,
e stato docente alla North Western
Universier, giorno|is’ro, corrisponden’re
di guerra e on+ropo|ogo al Field
Museum of Natural History di
Chicago. All'eta di 30 anni aveva gia
esp|oro+o ' Amazzoniae alcune remote
regioni Himalayane. E' sopravvissuto
alla  rivoluzione messicana e  ha
studiato a Oxford e alla Sorbona. E'
poi diventato monaco buddista in un
Monastero Giapponese a Kyo’ro.
Durante il conflitto Sino-Giopponese
e lentrata o|eg|i Stati Uniti nella
seconda Guerra Mondiale, ha tenuto
conferenze allUniversita di Harward.
E' morto nel 1964, alleta di 67 anni.
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WILLIAM M. MCGOVERN

VIAGGIO SEGRETO
A LHASA

UNA SPEDIZIONE NEL MISTERIOSO TIBET




urante la  Seconda guerra

mondiale il diciassettenne Hisao

Kimura parte volontario per
la Mongoho Interna, allora sotto il
dominio giapponese, spinfo piu dal
senso di avventura che do||'ideo|ogio
imperialista. Li si appassiona allo
stile di vita dei nomadi mongo|i
e ne opprende alla perFezione la
|ingu0 e le usanze. Nel 1943 ottiene
o|o||'in+e||igence nipponica lincarico
di infiltrarsi neg|i oscuri  territori
dell'Asia Centrale battuti dai banditi
e po’r’rug|io+i dalle  armate della
Mongoho Esternag, delle regioni
musulmane e del Kuomin’rong. Sotto
le mentite spog|ie di monaco mongo|o
e condue so|icompogni, Kimura inizia
la sua straordinaria impresa attraverso
le s’reppe, I passi himo|0yoni ei |uog|’1i
piu  sacri del buddhismo tibetano.
Al termine del conflitto, ritrovandosi
a essere una spia senza poJrrio, si
rh(ugio in |no|io, dove i servizi segre’ri
britannici, continuando a crederlo un
mongo|o, lo incaricano di una nuova
missione nei confini orientali del Tibet
minacciati dai Cinesi. Una lettura che

riecheggio le atmosfere del Grande
Gioco e che offre |l punto di vista
inedito di un giapponese su popo|i,
personaggi e dinamiche che hanno
segnato il quodro geopo|iﬁco di una
delle parti piti remote dell'Asia (dalla
quarta di co,oerﬁna).

Hisao Kimura & nato nel 1922 nella
preFeHuro di Nogosoki in Gioppone.
Ag|i inizi o|eg|i anni 40, alleta di 19
anni, attraverso la Mongoho e il Tibet.
E' stafo un agente segreto Tibefano-
Giopponese e in Tibet ha preso il
nome di Dawa Sangpo. Nel 1945 si
e recato a Ko|impong, dove & stato
reclutato dai servizi di spionaggio
britannici per conoscere le intenzioni
dei cinesi recandosi nel Tibet orientale.
Nel 1948, tornato a L hasa, incontro
Peter Aufschnaiter e Heinrich Harrer.
Quando Takster Rinpoche il fratello
del Dalai Lama, arrivo in Giappone
neg|i anni ‘50 e rimase bloccato per
un po senza passaporto, fu Kimura
ad aiutarlo. Nel 1967 incontro il Dalai
Lama durante la sua prima visita
in Giappone. E' diventato docente
universitario a Tokyo.
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Hisao Kimura, Scott Berry

UNA SPIA GIAPPONESE
IN TIBET

| miei dieci anni sotto copertura
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A. SCARINCI, G.M. RUGGIERQ,
V. CARLONI, L. RECANATINI

1. Procedure e strument
! (1 utoterapia umoristica ¥

L'umorismo: uno strumento
efficace per favorire il benessere

ia dal sottotitolo si cog|ie la

por+ico|ori’rd di questo libro

‘L'umorismo:  uno  strumento
efficace  per favorire il benessere”.
Tema quanto mai attuale, interessante
e propositivo in un tfempo, come
que”o presente, denso di comp|essi’rd,
e preoccupazioni sia individuali che
collettive.  Che  richiedono grcmo|e
impegno da porJre di cioscuna delle
persone o comunita coinvolte. Ma che
presentano un rischio aggiuntivo adl
danno, cioe que“o di mutare, lentamente,
lo sguardo da collettivo a personale, con
impoverimen’ro di fiducia nelle proprie e
altrui risorse.

Una delle ragioni che rendono questo
libro attinente al tema prevo|en’re di cui
ci occupiamo, cioe que||o dei rh(ugioﬁ, in
por+ico|or modo Tibetani, & lo stimolo
principale e costante connesso alle
traversie di questo Popo|o specio|e, alla
perfetta sintesi del "Never Give Up’

tanto cara al XIV Dalai Lama. Un misto

di coraggio, resistenza alle avversita,
fiducia nelle proprie risorse e in que”e
deg|i esseri umani, immagine comunque
oftimistica di un futuro obiettivamente
incerto e, di ‘resilienza” per usare una
poro|0 di sintesi aftinente sebbene
traslata. Quindi questo libro ci suggerisce
un modo possibi|e per frorﬁeggiore
situazioni prob|emo+iche. E ci propone
'umorismo quale antidoto perfetto contro
il “mal di vita”, proponendo un ribalfamento
di prospettiva per imparare a fronteggiare
le  avversita con piu |eggerezzo e,
auspicabilmente, per poter trasformare in
possibi|i+d il limite. Per questo diventa - con
leggerezza - uno strumento utilissimo anche
per i proFessionis’ri delle relazioni di aiuto,
individuali e di gruppo. La sua specificita &
dovuta dl Jrc1g|io: il "sense of humor" come
strumento utile o raggiungere obiettivi
terapeutici e di benessere.

La Rational Emotive Behavioral Therapy
(REBT) fa da cornice teorica alle procedure
e alle tecniche che sono esposte.

Non ultima pecu|iori+d preziosa sono

FrancoAngeli
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le illustrazioni di Lorenzo Recanatini -
sempre cenfrate e in perfetto equilibrio
tra pregnanza e ironia - che “sollecitano
registri iconici e immaginativi, favorendo
una mig|iore acquisizione e un mig|iore
apprendimento, con l'ambizione di divertire
chi vorra avventurarsi nella sua scoper’ro“.

Nel testo ¢ anche definito un programma
da svo|gere in gruppo, avvalendosi  di
piattaforme online scaricabili gratuitomente
dalla rete, per “svi|uppore stili umoristici
adattivi, capacita di regolazione emotiva e

mig|ioro re la meJrocog nizione’.

Co|go queero occasione per ricordare i molti
precedenti contributi di questo Autore che
ha sempre accompagnato con lironia e
la leggerezza delle vignette umoristiche
centrate e attinenti la serieta dei temi trattati

in tutti i suoi precedenti lavori.

Lorenzo Recanatini

Che grande, questo
Piccolo Hans!

Presentazione di Pamela Pace
Introduzione di Luigi Cancrini

alpes

Laura Fino - Alberto Penna - Lorenzo Recanatini

INCANTO E DISINCANTO
NELLA COPPIA

COME ERAVAMO
GlovANI, GUANDO
Cl SIAMO &POSDATIL,

COME CRAVAMO )
S5POSATI, QUANDO
€RAVAMO GIOVANI!

Chiara Benini - Lorenzo Recanatini

L'’AVVENTURA DELL'ADOZIONE

L'ADOZIONE E U’ AVVENTURA
MERAVIGLIOSAMENTE
COMPLESSAL.

SICURO CHE LECIPBAT(E
SIANO PRARTE DEL BU
_ caumssmnemo 9

HA SENSO VEDERE SOLO

IL_PAZIENTE QUANDO LA

TERACIA LA PAGA IL PAPA,

ALLE SEDUTE LO ACCOM- |

| PAGNA LA MAMMA € LUI

| NOW €A AL'T‘RO CHC RIPE -
41 GRG %U 0 o

_ SORCLLQ ‘7’

Loren 1Zz0 Recanatini

Cicogna in arrivo!

LA GRAVIDANZA
FENOMEND BIOL06|C0
FENOMENQ PSICOLOGICO,
FENOMENO RELAZIONALE...

50 FIGLIO MID
£ Ul "FENOMENO"!

Lorenzo Recanatini

il DISTURBOM!

di Personalita nella relazione terapeutica

HO DERISO UN EVITANT
AFFILIATO UW DIPENDEVTE,

D U PASSIVO-ABBARESSIVO, PRESTA-
o080 LASCATo SCOURAE 58 A
IsTalowical..

. NON RIESCO A
CAPIRC COME MAI TALVOLTA 10
ABBIA LA SPIACEVOLE SENSA-
2100€ DI #NCRG SBAGLIATO
MESTIERE "

LORENZO RECANATINI

Adolescernenze

Informazioni e umorismo sull‘adolescenza

RRlseS Bcarchs.

MA COME FACCIO &

120 ;’%%fo
CASIGD 2
Lo

Bl Sl i
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Lorenzo Recanatini

Scusate il DISTURBOI!

una versione umoristica dei disturbi di personalita

Cl 51AMO CHIESAI
COSA SIANO € COME
S1 SVILUPPINO |
“DISTURBI DI
PERGOMALITA

U "EVITANTE ON Sl
€ PRONUNCIATO, L'"OSSESSIVO”
5£A ANCORA CONSULTANDO LE
ENCICLOPEDIE MEDICHE, IL
"ARCISISTA' HA PRETESO
CHE GLI ORGANIZZASSIMO
U CONEERENZ N STAMPA
€D IL "PARANOIDE" CI KA
\  DEMUNCIATO PGR
A\ VIOLAZIONE DELLA
\_ PRIVACY !

Lorenzo Recanatini - Claudia Gennarelli

“INTERNAUTI O INTRONAUTI?!"

Un approccio umoristico ai rischi dell'abuso di internet

r

INTERNCT :
DA "META AMBITA"
"SUBDOLQ CaLaMirA!

e e —— — [ —




gni 10 Marzo Associazioni

umanitarie e istituzioni = si

danno appuntamento  per
aoffrontare la questione dell'invasione
del Tibet da parte della RPC. La data
commemora il giorno della rivolta
del popo|o tibetano, qucmdo I'esercito
cinese represse la rivolta facendo piu
di 87.000 morti. Sette giorni dopo,
l'allora 24enne Dalai Lama Tenzin
Gyatso, con oltre 80.000 Tibetani,
Fuggi da Lhasa e il 31 marzo raggiunse
IIndia. Ad oggi i Tibetani uccisi sono
oltre 1.200.000, cioe 1/5 dellintera
popo|ozione. Neg|i anni successivi la
diosporo e continuata fino a toccare
il numero stimato di oltre 150.000
profughi dispersi in tutto il mondo.
Mentre circa 6.000.000 di Tibetani
vivono ancora in Tibe’r, cercando di
resistere al processo di sinizzazione e
al "genocidio per diluizione” in corso.
I coraggio di que||e prime vittime
viene commemorato ogni anno il 10

marzo nel Tibetan National Uprising
Day. Perché da allora la morsa della
dominazione cinese non ha mai
allentato la presa, cosi come non si
e mai spentfa la sete di liberta del
Tibet dominato. In questa occasione
in moltissime citta d'Europo e del
Mondo i svo|gono manifestazioni
oceaniche di solidarietd, sostegno
e consopevo|ezzo. In par’rico|ore
per |'Europo, diverse sono stafe le
copi’roh coinvolte ne||'ospi+ore, ogni
anno, decine di mig|ioi0 di Tibetani
e supportfer della causa e dei
diritti umani. L'associozione AREF
International Onlus ha partecipato a

molte di queste, in por’rico|ore Vienna

(2012), Bruxelles (2013) e Parigi
(2015). Quest'anno sara la citta di
Roma ad avere l'onore e lonere di
ospitare il 64° National Uprising Day,
celebrando con ampia por’recipozione
di po|i’rici, Associazioni e cittadinanza

attiva la giusta causa del Tibet.
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'SPAZIO DELLE MEMORIE’
Aggiorncmen’ri sul Proge’r’ro

di Marilia Bellaterra

opo |'inougurozione da
remoto, il 25 Febbraio scorso,

del Progetto Lo Spazio delle
Memorie’, ci sono stati due ulteriori
passaggi  verso la  conclusione del
Progetto stesso.

Innanzi tutto e stato realizzato un
nUOVOo spazio sul sito de”'Associozione,
idoneo ad occog|iere in due settori
differenti, sia in ltaliano che in Inglese
tutti i documenti del progetto. In
por’rico|ore: il Video intero contenente
le 12 inferviste, cioscuna delle
singo|e interviste corredata da una
scheda riepi|ogo’rivo riguordon’re le
persona intervistata, i crediti e alcuni
documenti di opprofondimen’ro utili
alla comprensione dei temi emersi nel
corso delle interviste suddette.

L 'accesso a questa pagina verra reso
fruibile solo o|opo |'inougurozione del
progetto, in presenza, a Dharamsala

presso il Nuovo Museo del Tibet.
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Per questa inaugurazione, sono stati
inviato al Museo tutti i documenti del
progetfo in |ng|ese. E verra realizzata
una visita a Dharamsala (McLeod
Ganj), dal 6 al 12 Dicembre, di cui
verra data ampia descrizione nel
prossimo numero di questa Rivista, in
uscita ad Apri|e 2023.

I viaggio istituzionale verra effettuato
dalla sottoscritta e dal \/icepresiden’re
dell' Associazione Federico Petrozzi.

E' prevista, a Dharamsala, la
presenza di figure istituzionali della
Amministrazione Centrale Tibetana
(CTA) e, in particolare, dei diversi
Ministeri (|n’rerno, Esteri, Re|igione,
Educozione), insieme a rappresentanti
e ospiti della Jampaling Elders’ Home,
del Tibetan Children Village (TCV),
oltre che della cittadinanza.
All'interno del Museo verra apposta
una farga dell' Associazione e un totem
illustrativo del Progetto, insieme ad
alcune foto delle interviste.
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DEDICATO A S.S. TENZIN GYATSO XIV DALAI LAMA

onlus

arek

international

JAMPALING ELDERS’ HOME - DHARAMSALA (India)

Central Tibetan Administration - Department of Education - Department of Home
Department of Religion - Department of Information & International Relations (DIIR)
Tibetan Children’s Village (TCV)

Sikyong Penpa Tsering (Presidente della Central Tibetan Administration)
Ven. Karma Gelek Yuthok (gia Kalon del Department of Religion & Culture)
Sonam Topgyal Khorlatsang (gia Kalon del Department of Home)
Pema Yangchen (gia Kalon del Department of Education)
Chhimey Rigzen (Rappresentante di S.S. il Dalai Lama per I’Europa Centrale e Orientale)
Youdon Aukatsang (Membro del Parlamento Tibetano in Esilio)
Tsultrim Dorjee (Direttore del Upper TCV')

Ngodup Wangdu (gia Direttore del Upper TCV)

Tashi Puntsok (gia Direttore del Tibet Museum)

Tenzin Topdhen (Direttore del Tibet Museum)

Wangchen (gia Respondabile della Jampaling Elder’s Home)
Namgyal Tashi (Responsabile della Jampaling Elder’s Home)

Tashi Dickey (Joint Secretary, Department of Home)

Tenzin Nangdon (Welfare Section, Department of Home)

Sherab Woeser (Dharamsala)

Lhakpa Dolma (IX S) - Passang Dolma (IX S) - Pempa Lhamo - Sangyal Choezom (IX D)
Sonam Dolma - Tashi Lhamo (IX D) - Tenzin Bhuti A (IX D) - Tenzin Bhuti B (IX D)
Tenzin Choney - Tenzin Dechen (IV D) - Tenzin Kyizom - Tenzin Pema A (XI)
Tenzin Pema B (IX D) -Tenzin Pema C (IX B) -Tenzin Yangdon - Tsering Lhamo A (lll B)
Tsering Lhamo B (IX S) - Tsewang Laskit (XI)

Marilia Bellaterra (Presidente di AREF International Onlus)
Federico Petrozzi (Vice Presidente di AREF International Onlus)
Francesco Codispoti (Consigliere di AREF International Onlus)

Ven. Geshe Gedun Tharchin (Consigliere di AREF International Onlus)
Fiorella Tosca (Consigliere di AREF International Onlus)
Claudio Cardelli (Presidente di Associazione Italia-Tibet)

Giovanni Vuono (Direttore Creativo di Penparope Multimedia)
Caterina Berliri (Volontaria di AREF International Onlus)

Tenzin Rigden (Tibet TV) Sangpo Tenzin (Vice Presidente Ass. Italia-Tibet)

Caterina Vitagliano (Video Editor)

Marcella Mariani (Visual Designer)
MAD s.r.l. (Crediti)
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IL KALON DEL D.LIR. IN ITALIA

Romq-Perugiq-Mi|ano-Bo|zano

di Marilia Bellaterra

i & svolta in ltalia la visita del
nuovo Ministro del Deparfmen’r
of Information and International

Relations (DIIR) della Central Tibetan
Administration (CTA) Mrs. Norzin

Dolma, accompagnata dalla neoeletta
Rappresenfante del Dalai Lama a
Ginevra per |'Europo Sudorientale
Mers. Tl’]in|ey Chukky.

Le due importanti personoh’rd
istituzionali  sono  state  aoffiancate
dalla  Presidente della  Comunita
Tibetana in ltalia Tseten Longhini e
dal segre’rc:rio Tashi Samdup.

ROMA - 29/09/2022

La Toppa romana della visita delle due
Rappresentanti Tibetane si & svolta a
Roma presso I'Hotel Mediterraneo, in
due momenti successivi coordinati dalla
sottoscritta in quo|i’rd di Consighere
dell'Associazione ltalia Tibet e Presidente
di AREF International Onlus. Hanno
partecipato: Luciano Nobili (Presidente

o|e||'|n’rergruppo Parlamentare per il
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Tibet, ltalia Viva), i Depu’ra’ri della X\VIII
Legislatura Antonella Incerti (PD) e
Matteo Luigi Bianchi (Lega), Matteo
Angio|i (Segre’rorio del Comitato Globale
per lo stato di Diritto Marco Pannella -

GCRL) e Laura Harth (Coordinatrice
del Consiglio Scientifico GCRL). Molti
sono stati i temi aoffrontati nel corso
dellincontro che ha visto un |ungo,
interessante e proficuo scambio con i
nostri referenti po|i’rici. Successivamente
il confronto e proseguito con i
roppresenfanti di diversi Tibet Support
Groups che hanno condiviso le proprie
aree di specifico attivita e competenza.
In par’rico|ore: Associazione ltalia Tibet,
il cui Presidente Claudio Cardelli &
stafo attivo promotore della prima
parte dellincontro, rappresentata dal
Consig|iere Marilia Bellaterra; Comunita
Tibetana in  ltalia roppresentata da
Nyimo Dhondup, Tenzin Yonkyi e altri
Tibetani; Associazione delle Donne
Tibetane ltalia  rappresentata dalla
Vicepresidente Dechen Dolkar; Istituto
Samantabhadra  nella persona del
Presidente Placido Rasile e dei Monaci

Foto: by M. Bellaterra
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Geshe Dorjee  Wangchuk, Kunjang
Tsering, Pema Wanchuk, Stanzin
Wongyo|,- Ass. Tso Pema non proﬁ’r
nello persona del Presidente Marisa
Burns e di Geshe Lobsong Soepa;
Ass. Nodo Infinito nella persona del
Presidente Rossana  Barbolla e di
Adriano Germani.

Nel corso dellintero incontro  sono
stati  sottolineati  temi  fondamentdl;
per la causa del Tibet, sia dal punto
di vista po|i’rico che sociale, re|igioso
e culturale. E' stata altresi ribadita
la piena disponibih’ré e sostegno da
parte dei supporter pubbhci e privati,
per quanto di propria competenza e
nellambito delle speciﬁche attivita. E'
stata infine richiesto - e garantito - il
massimo o|e||'impegno da parte di tutti
per il prossimo 10 marzo, ricorrenza del
63° Tibetan National Uprising Day che
Si svo|gerd per la prima volta a Roma.
I meeﬁng ufficiole romano si & concluso
nel pomeriggio con la por’renzo di

Mrs Norzin Dolma e di Mrs. Thinley
Chukky per Perugio.

PERUGIA - 30/09/2022

A Perugio si e svo|Jro, alla presenza
dellAss. alla Cultura del Comune di
Perugia Dott. Leonardo Varasano,
|'inougurozione della mostra  "Tibet
cuore dell'Asia. Ambiente e Societd,
Storia, Cultura, Spiritualita del Paese
delle nevi’ redlizzata dall'Associazione
ltalia Tibet nella cornice suggestiva della
Sala della Cannoniera presso la Rocca
Paolina. Claudio Corde“i, Presidente
dell’Associazione ltalia Tibet & curatore
e autore delle 52 immagini espos’re
(corredate  da ponne”i illustrativi,
mappe e documenti), da lui catturate
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in oltre 40 anni di viaggi in tutti i
territori di cultura Tibetana nell’Asia
Centrale. Dallo stesso Tibet occupato
dalla Cina nel 1950, ol Bhutan, ol
Sikkim, al Mus’rong, Zongskor, Ladakh
senza contare il mondo della diosporc
formatosi in India dopo la fugo del

Dalai Lama dal Tibet nel 1959.

MOSTRA FOTOGRAFICA

TIBET

AMBIENTE E SOCIETA, STORIA, CULTURA, SPIRITUALITA DE

A CURA DI CLAUDIO CARDELLI

MILANO - 01-02/10/2022

Si & conclusa a Milano, presso 'Istituto
Ghe Pel Ling, |Assemblea Generale
di due giorni de”'Europe Tibetan
Association.  Alla presenza di Mrs.
Norzin Dolma e Mirs. Thin|ey Chukky,
[ Roppresen’ron’ri delle Comunita e
Associazioni tibetane di oltre nove paesi
europei hanno discusso e deliberato
su diversi programmi, centrati sulla
protezione della cultura, dello |inguo
tibetana e identita, sulla difesa del Tibet.
E’ stata adottata una dichiarazione detta
‘Dichiarazione di Milano” per creare
maggiore consopevo|ezzo sulla grovifd

Foto: by M. Bellaterra

della situazione in Tibet e rafforzare
la mobilitazione internazionale.
Allevento hanno partecipato i membri
esecutivi dell Associazione  ltalia-Tibet

Claudio Corde“i, Moarilia  Bellaterra
(anche quale Presidente di  AREF
International Onlus), Nicola Missiani
(anche  Presidente  dellADHI) e
Nanni Ribaldone; il Senatore Roberto
Rampi (Pd); il Presidente dell'Unione
Associazioni Buddiste in Italia Filippo
Sciana; Carmen Leccardi; Giancarlo
Giorge’r’ri Morandi e Manuela Morandi.
|_'ospi+e principo|e dellincontro, il Kalon
Mrs. Norzin Dolma ha  riconosciuto
e oapprezzato tutti i partecipanti
allincontro e ha sottolineato |'impor’ronzo
del continuo contributo della Comunita
tibetana nel promuovere il movimento
per lo liberta del Tibet. Questo uno
stralcio della Dichiarazione:

‘Noi  Presidenti, \/icepresidenﬁ e/o
Rappresentanti delle Comunita
tibetane in tutta Europa, riuniti per
la terza Assemblea Generale delle
comunitd tibetane tenutasi a Milano, in
ltalia, dal 1° ol 2 ottobre 2022, siamo
profonc/omenfe preoccupati  per il
sistema di istruzione istituito dal governo
cinese in Tibet. Quasi un milione di
bambini fibetani, tra cui alcuni di
appena quattro anni, vengono separati
con la forza dai genitori e mandati in
“convitti’ dove viene insegnato loro la
/inguo cinese e vengono sottoposti ad
‘educazione patriottica finalizzata alla
totale sinizzazione e annientamento
di /inguo, cultura e identita tibetana.
Siamo Co/pih' dai recenti video e rapporti
dai quo/i emerge come la gestione anti
Covid comporti la detenzione forzata
dei tibetani nei “centri di quoronfeno”,
in condizioni estreme sia dal punti di
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vista alimentare che sanifario; - Siamo
allarmati dai rapporti sulla raccolta di
massa di dati sul DNA di oltre T milione
di tibetani uomini, donne, bambini e in
modo specio/e monaci tra giugno 2016
e /ug/io 2022 da parte del governo
cinese come porfe del meccanismo
di sorveg/ionzo e controllo od alta
fecno/ogic:. Noij, pertanto condanniamo,
inequivocobi/menfe g/f otti di repressione
del governo cinese nei confronti dei
Tibetani: - invitiamo il governo cinese a
fermare, con effetto immediato quanto
sopra enunciato, a rispettare g/i obb/ighi
internazionali che garantiscono i diritti
socio/i, culturali ed economici, compreso
il diritto alla /ingua, alla liberta re/igioso,
allautonomia  del  popolo  tibetano.
Invitiamo la Comunita Internazionale,
compresi i governi nazionali dei paesi
europei, i,oc:r/omenfori, ['Unione Europeo
e le Nazioni Unite a fare pressione
sulla Cina aoffinché fermi, con effetto
immediato, i suddetti crimini contro
[umanita e oc/empio ai suoi obb//’ghi
internazionali. Ci impegniamo a creare
consapevo/ezzo sul peggioramento
della situazione in Tibet, in parﬁco/ore
sulle tre questioni critiche di cui sopra
allinterno  delle  nostre giurisc/izioni,
nonché a sostenere e mobilitare il

sostegno al Tibet".
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Questi i firmatari del documento
presenti allincontro:

Ven. Thueren \)\/ongchen (MP, Spoin),
Mr. Thupten Gyatso (MP, France),
Ms. Karma Choekyi (President Tibetan
Community of  Switzerland  and
Liechtenstein), Mr. Tenzin Wongdu
(Vice President Tibetan Community
of Switzerland and Liechtenstein), M.
Tenzin  Yeshi (President Association
of Tibetans, Germany), Mr. Thup’ren
Tsering (Vice President Association of
Tibetan, Germany), Mr. Tawu Samphel
(Vice President Tibetan Community,
Austria), Mrs. Tsetan Longhini (President
Tibetan Communi’ry, |’ro|y), M. Choclup
Tsering Lama (Vice President Tibetan
Communi’ry, |’ro|y), M. Tashi SOmclup
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(Secretary Tibetan Community, Haly),
Mr. Nomgyo| Tsewang (Accountant
Tibetan Communier, |’ro|y), Mr. Karma
Thinlay (President Tibetan Community,
France), Mr. Palden Wandi Gy0|
(Vice President Tibetan Community,
France), Mr. Dawa Tsering (President
Tibetan ~ Community,  Netherland),
Ms. Palkyi Tsomo (Secretary Tibetan
Communify, Netherland), Ms. Rigzin
Dolma (President Tibetan Community,
Spoin), Mr. Migmor Tsering (Member
Tibetan Community, Spain), Mr. Palden
Tsering (President Tibetan Community,
Belgium), Mr. Dorjee Tsering (Vice
President Tibetan Communi’ry,
Belgium), Mr. Tenzin Kunga (President
Tibetan Community, Britain).

Foto: |:>y M. Bellaterra

BOLZANO - 03/10/2022

[ 3 ottobre il Presidente dell'Alto Adige
Arno KompoJrscher ha ricevuto le due
Roppresenfonﬁ Tibetane. Durante
lincontro bilaterale & stato aoffrontato
il tema della situazione in Tibet sotto il
controllo della Cina. Subito dopo il Mrs.
Norzin Dolma ha concluso gli impegni
in ltalia ed & partita per la Svizzera.
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NUOVE LINEE GUIDA
SAD e RACCOLTA FONDI

di Fiorella Tosca

ono stati emanati, in vista del
NnUovVo Regis’rro Unico Nazionale

del Terzo Settore (RUNTS),

interessanti documenti in merito alla
valutazione di impatto del Sos’regno
a Distanza e alle modalita di Raccolta

Fondi per g|i Enti del Terzo Settore.

VALUTAZIONE SAD
Martedi 20 settembre, dalle ore 10.30

alle ore 13.30 a Roma, presso la Sala
D'Antona del Ministero del Lavoro (via
Flavia, 6), sono state presentate le "Linee
Guida per lo valutazione dellimpatto
sociole del sostegno a distanza” quo|e
risultato di un percorso, portafo avanti
grazie al coordinamento del Forum
SaD, con la costituzione di uno spechfico
Comitato  Scientifico composto da
esperti del settore e delle associazioni,
di cui fa por+e anche il Coordinamento
‘La Gobbiarella””. E dl quo|e hanno
aderito diverse Associazioni che, negi
specifici Focus Group hanno dato
risposta a Questionari e stilato schede
e documenti riepi|ogo’rivi. Quello delle
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linee guido e stato dunque un lavoro
molto articolato  di co-progettazione
tra Esperﬁ e Associazioni. E, viste le
potenzialits del SAD in lfalia e allestero
occorre pero che vi sia una paternita
istituzionale e governativa capace di
creare le condizioni per riconoscere al
SAD il ruolo non di mera beneficenza
ma di protagonismo nei processi di
svi|up|oo, con una chiara approvazione
da parte del Consiglio Nazionale del
Terzo Settore e nei documenti della
Riforma relativa.

Nel corso della giornata sono  stati
evidenziati dai Relatori, insieme alle
crificita che  rendono comp|esso la
valutazione  quantitativa  del  SAD,
anche le groncli po’renzio|i+d di questfo
importante  strumento di Solidarieta
Socio|e, con un fuoco por’rico|ore
su||'impor’ronzc1 della reciprocita nella
Relozione tra sostenitore e persona
sostenuta.

I programma intenso della giornata
- cui AREF International Onlus ha
partecipafo - e stafo reso fruibile anche
da remoto su piq’r’roformo.

20 SETTEMBRE 2022
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VALUTAZIONE
SOSTEGNO

A DISTANZA

PROGRAMMA

10,75 ACCOGLIENZA

10,30 INTERVENTO INTRODUTTIVO
Vincenzo Curatola, Presidente di ForumSaD

1047 INDIRIZZI DI SALUTO

Alessandro Lombardi, Direttore Generale per
il Terzo Settore Ministero del Lavoro

Fabio Cassese, Direttore Generale per la
Cooperazione allo Sviluppo - Ministero Esteri
e Cooperazione Internazionale

Teresa Savanella, Agenzia per la
Cooperazione e lo Sviluppo

Antonio Ragonesi, Coordinamento dei
Rapporti con le Associazioni e gli Organismi
Internazionali e Cooperazione decentrata di
ANCI

Carlotta Salerno, assessora ai Servizi
educativi, ai giovani e periferie Comune di
Tarino

11:20 UN PERCORSD PARTECIPATO: LE LINEE GUIDA
NELLA VISION DEL COMITATO SCIENTIFICO
Giuliana Tadiello, La Gabbianella
Edoardo Patriarca, Sen. Esperto del Terzo Settore
Marzia Masiello, Ai.Bi. Amici dei Bambini
Luca De Fraia, ActionAid

11:40 PRESENTAZIONE DELLE LINEE GUIDA
SULLAVALUTAZIONE DELL'IMPATTO SOCIALE
DEL SOSTEGNO A DISTANZA
Pasquale De Muro,
Universits degli Studi di Roma Tre
Mihaela Gavrila,
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”
Cristiano Colombi, coop. éCO

12:15 LE LINEE GUIDA SULLA VALUTAZIONE DELL'IMPATTD
DEL SAD NEL PASSAGGIO AL FUTURD DEL SETTORE.
INTERVENTI DI:

Stefano Zamagni, Presidente della Pontificia
Accademia delle Scienze Sociali

France Manti, Universita degli Studi di Genova
On. Luigi Bobba, Presidente di Terzjus -
Osservatorio di diritto del Terzo Settore,
della filantropia e dell'impresa socisle
Roberto Hatale,

Responsabile RAI per il Sociale

Vanessa Pallucchi, Portavoce del Forum

del Terzo Settore

Chiara Tommasini, Presidente del CSVNet
Dania Tondini, AVSI

Irene Giorgi, Bhalobasa

13:15 DIBATTITO

Sala D'Antona « Ministero del Lavoro + Via Flavia 6 - Roma

AGGIORNAMENTI
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RACCOLTA FONDI

E' stato pubbhco’ro sullo Gazzetta
Ufficiale n. 170 del 22 luglio 2022 il
decreto 9 giugno 2022 del Ministero
del Lovoro e delle Politiche Socidli
avente ad oggetto adozione delle
"Linee guicla in materia di raccolta
fondi deg|i Enti del Terzo Settore” ai
sensi dellart. 7, comma 2, del Codice
del Terzo Settore (D.Lgs. 3 |ug|io 2017,
n. 117).

Come noto, il Codice del Terzo Settore
prevede per g|i ETS che ricorrono
allattivita  di raccolta  fondi precisi
obbhghi di rendicontazione, diretti a:

- tutelare la fede pubbhco,

- garantire trasparenza alle attivite;

- consentire og|i organi competenti, la
vigi|0nzo.

Le linee guida sono rivolte a tutti gli Enti
del Terzo Settfore, indipendenJremenJre
dalla loro forma giuridico, dimensione,
missione, attivitd e classificazione e
intendono  conformare  latfivita  di
raccolta fondi  ai principi di veritg,
trasparenza e correttezza, richiamati
espressamente dollart. 7 del Codice.
Infatti, lo norma prevede che gli ETS
possano realizzare attivita di raccolta
Fondi, anche in forma orgonizzo’ro e
continuativa, mediante sollecitazione
al pubbhco o attraverso la cessione o
erogazione di beni o servizi di modico
vo|ore, impiegondo risorse proprie e di
terzi, inclusi volontari e dipenden’ri. La
modalita di raccolta potra essere sia
privata (indirizzata ol singo|o po’renzio|e
donatore) sia pubbhco e in riferimento
alle tecniche della raccolta fondi, le
Linee Guida indicano genericomen+e
le forme mediante cui procedere alla
raccolta fondi, in por’rico|ore: il Direct
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mail; il Te/emorkeh’ng; il face-to-face;
il Direct response television; eventi,
anche di piazza; il merchonc/ising; i

salvadanai;  tramite imprese for profi’r;
atfivita di sostegno a distanza; i lasciti
testamentari; le numerazioni solidali; le
donazioni online.

Al fine di agevolare gli Enti del Terzo
Settore nell'assolvimento o|eg|i obbhghi
di rendicontazione delle raccolte fondi,
¢ stato dllegato alle Linee Guida un
Modello di Rendiconto.

Per una mig|iore chiarezza esposi’rivcl,
si riporta di seguito il testo del sopra
citato articolo 7 del Codice: 1. Per
raccolta fondi si intende il com/o/esso
delle attivita ed iniziative poste in essere
da un ente del Terzo settore al fine di
finanziare le proprie attivita di interesse
genero/e, anche attraverso la richiesta
a ferzi di lasciti donazioni e contributi
di natura non corrispettiva. 2. Gli enti
del Terzo settore, [possono realizzare
attivita di raccolta fondi anche in forma
organizzata e confinuativa, anche
mediante  sollecitazione al pubb/ico
o attraverso la cessione o erogazione
di beni o servizi di modico vo/ore,
impiegano’o risorse proprie e di ferzi,
inclusi volontari e c/ipenc/enﬁ, nel rispetto
dei principi di veritg, trasparenza e
correttezza nei rapporti con i sostenitori
eil pubb/ico, in conformita a linee guio’o
adottate con decreto del Ministro del
lavoro e delle ,oo/ih'che sociali, sentiti la
Cabina di regia di cui allarticolo 97 e
il Consig/io nazionale del Terzo settore”.
|no|’rre, lo norma chiarisce che, per la
realizzazione della raccolta fondi, 'ETS
pub impiegare sia risorse proprie che
di ferzi. Di conseguenza, 'ETS potra
ricorrere al persono|e interno, o avvalersi
di volontari, nel rispetto dell'articolo
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17 del Codice, oppure o|e|egore in
tutfo o in parfe a soggetti ferzi la
realizzazione della racconta fondi anche
avvalendosi di ﬁgure specio|izzo’re nel
/:unc/roising. Con porﬁcobre riguordo
O||'impiego di persono|e inferno o||'ETS,
ovra essere rispettato il principio di
incompo’ribih’ré (ex articolo 17, comma
5 del Codice) tra lo status di volontario
e que”o di lavoratore della medesima
organizzazione.

Inoltre e Linee Guida sottolineano aspetti
di deducibilitg, privacy, frasparenza,
verita, corretfezza e tempistica. In
por’rico|c1re: N il soggetto erogatore e
messo a conoscenza dal beneficiario
che i fondi pervenuti saranno destinati
ad uno scopo ben individuato. LETS
in questa fase evidenzia le finalitar della
raccolta al fine di portare a conoscenza
c/e//'erogonfe se detti fondi sono diretti
alle attivits  di inferesse genero/e
dellente o sono mirati a specifici
progetti; 2) Larticolo 7 del CTS dispone

esp/icifomenfe che la raccolta fondi &

AGGIORNAMENTI

infatti finalizzata al finanziamento delle
atfivita  di interesse genero/e. LETS
sara pertanto tenuto a rispettare la
funzione di strumentalita dell attivita di
raccolta fondi rispetto alla realizzazione
delle attivita statutarie di inferesse
genero/e, anche limitando le spese
relative allorganizzazione  dellevento
che non potranno essere superiori o
prossime ai ricavi della rocco/fo, salvo
che si verifichino fatti che possano
compromettere la riuscita delliniziativa,
non individuabili a priori"; 3) [articolo
48 comma 3 del Codice stabilisce che
i rendiconti delle raccolte fondi svolte
nell esercizio precec/enfe devono essere
deposifoﬁ entro il 30 giugno di ogni
anno. Il comma 4 aggiunge che “in caso
di mancato o incomp/efo c/eposifo nel
rispetto dei termini previsti, ['ufficio del
registro diffida [ente del Terzo settore
ad oc/em/oiere a//lobb/igo suddetto,
ossegnondo un termine non superiore
a cenfottanta giorni, decorsi inutilmente
i quali lente & cancellato dal Registro.
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L'Associazione, a partire dal mese di Ottobre ha cambiato la propria sede - sempre restando nell'ambito del
medesimo Municipio XIV - da via Licinio Calvo, 14 a via Cardinal Ugo Poletti, 45, zona la Castelluccia. La
nuova sede & facilmente roggiungibi|e percorrendo la via Cassia, sulla sinistra, subito o|opo La Giustiniana. Si
provvederd a tutti i cambi di indirizzo nelle diverse sedi istituzionali di competenza. Ci auguriamo che tutte

le attivita dell' Associazione potranno essere riprese, a breve, in presenza, nella nuova sedel
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Questo ¢ il Consiglio Direttivo dell' Associazione, per il prossimo triennio 2021-2024, nominato dal Consiglio
Direttivo del 15 Maggio 2021, come previsto dalla normativa vigente. Le cui cariche Sociali sono state

attribuite dall’Assemblea dei Soci che ci & svolta in pari dafa. :
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Bruno Codispoti

Pur avendo il Progetto - descritto nei precedenti numeri e nel sito - subito una temporanea sospensione a
causa dell'emergenza e, dal momento che il finanziamento erogato dalla Chiesa Valdese consente solo una
Consiglio Direttivo copertura parziale di tutte le spese necessarie, e stata attivata, attraverso il sito GoFundme, una Campagna
specifica: gf.me/u/yz6ugf, diffusa sui diversi social e anche sul nostro sito.

onlus
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international

Fiorella Tosca
Sissy Evelina Violini



http://gf.me/u/yz6ugf
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In merito ol Progetto Lo Spozio delle Memorie”, finanziato dalla Tavola, Unione delle Chiese Metodiste
e Valdesi (fondo 8x1000), dopo la Cerimonia di inaugurazione online del 25 Febbraio (come gia
de’r’roghofomenfe descritto), si e procedu’ro alla rendicontazione conclusiva, con scadenza 15 Marzo e, in
data 29/09/20292, & pervenuto il saldo di competenza. Dopo il lungo periodo di sospensione dei viaggi
istituzionali in India, causa emergenza sanitaria, linaugurazione in presenza avverra nel periodo 06/12/2029-
12/12/22 presso il Nuovo Tibet Museum di Dharamsala. Allinaugurazione saranno presenti il Presidente e
Vicepresidente dell'Associazione e parteciperanno esponenti della Central Tibetan Administration (CTA),
della Jampaling Elders’ Home, del Tibetan Children Village (TCV), rappresentanti delle istituzioni locali,
insieme alla cittadinanza. Nel prossimo numero il report dettagliato dell'evento.

E' stato presenfato un nuovo ProgeHo “TESTIMONIANZE DELLE DIASPORA TIBETANA® per
il finanziamento da parte della Tavola Valdese, nella scadenza prevista del 27/01/2022. || Progetto che

prevedevo una serie di interviste ad attivisti e testimoni dell Esilio, non & stato accolto.

in data 17 Giugno si & svolta la prima Assemblea dell Associazione presso la nuova sede di via Cardinale Ugo
Poletti, 45. AllOrdine del Giorno |'opprovozione del Rendiconto Consuntivo 2021 e preventivo 2022. Oltre
al resoconto delle attivita svolte e in corso.

L'Associazione ha, di recente aftivato uno scambio
TH E H E RI TAG E culturale con la Rivista “The Heritage of Tibet” che, dal
“TIBET

2015 ha cadenza mensile e che, da quando il progetto
omonimo si & costituito in Associazione, ne & divenuta
anche lo strumento comunicativo. | due Autori -
Piero Verni e Giampietro Mattolin - sono la migliore
garanzia per laccuratezza delle informazioni perché
condividono  conoscenza proFonclo delle tematiche
storiche, re|igiose, filosofiche e iconogrofiche del Tibet
e un inesausto amore per questo straordinario Paese.
http://www.heritageoftibet.com/index html

Lo nostra Rivista Thais & recensita su Heritage of Tibet
da maggio 2021 (numero 71) e la nostra Recensione
di ciascun numero di Heritage of Tibet compare sul

nostro sito a partire dal numero 70.

Thais | N.15 | 28/10/2022

L Associazione ha attivato, alla fine di Apri|e scorso, la terza Convenzione per lo svo|gimenfo del Tirocinio
post Lauream (triennale o magistrale) per la Facolta di Medicina e Psicologia, per il settore Sociale, Generale
e Clinico, con tutti e due i Semestri attivi, come meg|io descritto nelle pagine seguenti. La Convenzione
suddetta ha codice 333-B per il periodo di competenza (28/04/2021 - 28/04/2024). Successivamente a
settembre us. & stata attuata una modifica nella Convenzione che ad oggi ha Codice 666B, con decorrenza
1/10/2022 - 1/10/2025. Al momento ¢ attivo il tirocinio per Anna Laura Prisco, per un totale di 250 ore
(15/09/20292-15/03/2023).

Si ricorda che Aref International Onlus & parte di questo Coordinamento per il Sostegno a Distanza, insieme
ad altre 33 Associazioni, attive in 80 Paesi nel Mondo. In porﬂco|ore, dal 2004 in quo|i+d di Socio e, dal
2006, in quo|i1’d di Consig|iere, nella persona del proprio Presidente: pr://www.\ogobbicne”oon\us.'\’r/.

II' Direttivo risulta cosi composto: Giuliana Tadiello (Presidente), Mariella Bucalossi (Vicepresidente),
Elmerindo Pietrosanti (Tesoriere). Consigheri Marilia Bellaterra, Poola Moghef’ri, Simone Naletto, Marco
Romcmi, Patrizia Sc|iemo, Modesto Sorrentino. Sindaci: Giuseppe Moggio Probi Viri: Marzia Fronceschini,
Clelia |ngr0vo||e, Emanuela Miceh, Giompoo\o Miele.

L"Associazione continua la propria colloborazione con | Associazione ltalia Tibet, ancora maggiormente sottoli-
neata dal ruolo del proprio Presidente che & stato nominato nel corso dell’ Assemblea del 15/05 2022 svoltasi @
Rimini, quale Consigliere Nazionale dell'Associazione AlT, per il triennio 2022/2023/2024. Il Consiglio & cos)
composto: Claudio Cardelli (Presidente), Tenzin Sangpo (Vicepresidente) e Consiglieri: Marilia Bellaterra,
Gunther Cologna, Alessandro Groppo Conte, Elio Marini, Nicola Missiani, Giovanni Ribaldone. Revisori dei
Conti: Riccardo Jaroszuk, Michela Mantovan, Alessandro Merigo. Tesoriere e Segretario: Fausto Sparacino.

E’ stato, altresi, nominato quale Presidente Onorario Luciano Michelozzi.
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Continua la Campagna 5x1000, del cui beneficio
' Associazione fruisce a partire dal 2005/2006. Con
i fondi accreditati, abbiamo redlizzato tanti progetti
a favore di Tibetani - bombini, giovani, anziani - che
vivono, come Esuliin India e che grazie al nostro aiuto
possono ricevere un'odeguojro istruzione, secondo la
pil autentica e genuina tradizione del proprio Poese
e trasmetterla dlle prossime generazioni.

Tutti i fondi raccolti nelle precedenti edizioni sono
stati utilizzati per reclizzare progetti a favore dei
rifugiati che vivono nel Doeguling Tibetan Settlement
di Mundgod (Karnantaka State), a Dharamsala, in
Bhutan e in Nepal.

Qui si possono trovare tutte le istruzioni per
devolvere il proprio 5x1000: https://bitly/3btMeza.
Ivi compreso il dettaglio con gli importi ricevuti, nei
diversi anni, dall' Associazione e alcune delle ultime
card promozionali per la Campagna. Come & noto
donare & facile e non costa nulla. Basta firmare
nel riquodro predisposfo nel modulo della propria
dichiarazione dei redditi, indicando il Codice Fiscale
dell'Associazione: 97294480583 La destinazione del
5x1000 non & alternativa ad altre destinazioni. Percio
si pud continuare a destinare 1'8x1000 allistituzione
pubblica o ecclesiastica e il 2x1000 al partito scelto.

Si auspica in una ampia diffusione, attraverso la rete
di contatti e dei propri social di riferimento, di questa
Compagna che vede il generoso contributo del
Vignettista e Psicologo Lorenzo Recanatini http://

www.lorenzorecanatini.it/index.html

Devolvi il tuo 5x1000 ai Bambini Tibetani.

Basta la tua firma e il codice fiscale di
AREF International Onlus: 97294480583

Nel modulo della Dichiarazione dei redditi (730, Unico) trovi un riquadro per il 5x1000

Firma nel primo riquadro a sinistra “Sostegno del volontariato  delle altre organizzazioni
non lucrative di utilita sociale, delle associazioni di promozione sociale, ecc.”

Riporta, sotto la tua firma, il codice fiscale di AREF International Onlus: 97294480583
Modello 730

- entro il 23/07 nel caso di presentazione diretta all’Agenzia delle Entrate, al CAF o al professionista
- entro il 07/07 nel caso di presentazione al sostituto di imposta

SCELTA PER LA DESTINAZIONE DEL CINQUE PER MILLE DELLIRPEF (in caso di scelta FIRMARE in UNO degli spazi sottostanti)

e et d b o, Fror e ke s e
e kst

Sk dlvwertion b cryorgnzcron
e i  promsices i ¢ o cvocetion s i (ool
e st o o 10,1, d, 0o D g 400l 1997

o

e 07294480587 | == W

UNICO persone fisiche
- dal 02105 al 02107 nel caso di presentazione in forma cartacea per il tramite di un Ufficio Postale

- entro il 31110 nel caso di presentazione per via telematica, direttamente dal contribuente, ovvero
se viene t da un intermediario abilitato alla trasmissione dei dati
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L Associazione partecipa, gia da diversi anni, a
questa iniziativa, finalizzando la  raccolta fondi
(attraverso le scelte di preferenzo espresse allinterno
del sito dedicato dalla Banca) alle proprie iniziative
di solidarietd sociale in corso. Al momento, in
p0r+ico|c|re, que”e a favore degh anziani ospi’ri
della Jompo|ing Elders’ Home di Dharamsala, con il
ProgeH’o Lo Spczio delle Memorie”. Cid anche se, per
il corrente anno, non & stato possibi|e pubbhcizzore
la Campagno, per ragioni orgonizzoﬁve‘

L' Associazione ha attivato sin dal 2013 una Conven-
zione con |'Universita di Roma “La Sapienzo" - Facol-
ta di Medicina e Psico|ogid - per lo svo|gimen1’o del
Tirocinio Pre-Laurea e Specialistica (D.M. 509/99) e
Post-Lauream (V.O. D.M. 509/99 e D.M. 270/04)
per g|i studenti e i laureati dei Corsi di Laurea delle
ex Facolta di Psico|ogi0 e Psico|ogio le 2 La Conven-
zione & ad oggi al suo terzo rinnovo.

Svo|gere il proprio Tirocinio presso ' Associazione
significa dare un importante contributo alle attivita
realizzate dalla stessa a favore dei Rifugioﬁ po|i+ici.
E consente di fare un'esperienzo diretta a contatto
con g|i attori coinvolti e con le redlta territoriali
locali interessate ai diversi progetti. Il tirocinio non &
solo un'occasione formativa ma offre |‘oppor’runifd
di infegrare le conoscenze maturate nel percorso
universitario, stimolando la rielaborazione
de”'esperienzo vissuta, la riflessione critica e la
capacita di  auto-valutazione. E’, inoltre, uno
strumento di orientamento attivo, poiché consente
la conoscenza e |'esperienzo diretta in un contesto
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lavorativo, fornendo strumenti preziosi per operare
le future scelte pro}cessionoh. Oltre a essere una
valida opportunita di socializzazione e di conoscenza
partecipata, in affiancamento per tutto il periodo
dell'attivita svolta.

Per accedere al Tirocinio & necessario (o|+re ag|i
odempimenﬁ universitari richiesti) sostenere un col-
|oquio informativo e motivazionale, previo invio tele-
matico di domanda e curriculum al seguente indiriz-
z0: im(o@ore{im‘emoﬁono\.org

| Tirocinanti svo|ger0nno le seguenti attivita preva-

lenti nellambito della Cooperazione Internazionale

per lo svi|uppo sostenibile, i diritti umani e la Pace:

+ Conoscenza e opprofondimenfo delle tematiche
di riferimento;

«  Tenuta di confatti con Istituzioni di riferimento
coinvolte;

« Tenuta di contatti tra sostenitori in ltalia e bene-
ficiari in |ndio;

. Porfecipozione ai progetti e ricerche in corso;

« Collaborazione dlla tenuta del sito e dei vari
social network:

. Conoscenza di base delle tecniche di archivio e

dei relativi software opp|ic0+ivi.

Il Tirocinio sara svolto sempre in aoffiancamento come
prevede la normativa. Con possibi|i+d di partfecipa-
re og|i eventi sul territorio nazionale di solidarieta
alla causa dei rh(ugioﬁ e - stante linteresse e l'onere
persono|e del Tirocinante - di parfecipare a viaggi
istituzionali.

Per tuttii deHogh: Hﬁps://www.oreﬁnfemoﬂondorg/

coso—puoi—Forefru/ﬁrocim’ofu niversitario/
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